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Vazené kolegyne, kolegovia, mili nasi priatelia,

V socialnych sluzbach pri naSich ludoch s tazkym zdravotnym postihnutim zazivame
chvile krasne inaroCné, radostné itazké, bohaté na fudsku radost, pla¢, pozornost,
davanie a prijimanie. Rok 2012 bol pre nas velmi bohaty a ¢asto som sa v hiom mohla
teSit z dobrého ovocia mojich kolegov, ktori klientom davaju kazdy defi to najlepSie,Cov
sebe maju. Rok 2012 sme zacali sme Skolenim o dobrovolnikoch, pokracCovali sme
vystavou obrazov klientov v Modre, v juni sme sa teSili naozaj z pestrého Pestrého dria,
kedy prisli medzi nas hasidi, pracovnici Mestskych lesov a mladi zachranari z Cerveného
kriza, ktori ucili naSich klientov a klientov z dalSich deviatich DSS zdatnosti zdravotnej,
Sportovej ivedomostnej. V horucom auguste sme za naro¢nych okolnosti namiesto
dovolenky pripravili spolu s klientmi pre milovnikov divadelného umenia i nasich klientov
aich rodi¢ov medzinarodny divadelny festival UMENIE SPAJA NARODY, na ktorom sa
okrem suborov zo Slovenska predstavila aj divadelna skupina z nemeckého Kolina nad
Rynom. Medzitym sme sa v Rozsutci spolu s kolegami z inych DSS vzdelavali na seminari
o sexualite fudi s postihnutim pod vedenim Mgr. Karla Kosinu z Brna a tiez sme v oktobri
pre kolegov z Bratislavského kraja pripravili myslienkovo bohaty odborny seminar v oktobri
Zmenu nosis v sebe, na ktorom vystupila aj byvala ministerka PhDr. Wolekova. Do tichej
oazy Schaubarovho mlyna sme v novembri spolu s Nadaciou SPP pozvali zaujemcov na
vystavu nasho klienta Beda. Rok sme zaviSili slavnostnym Adventnym benefi€nym
koncertom v kine Lamac za ucasti klientov, naSich kolegov a priatelov z komunity Lamac,
aby sme im podakovali za spoluZitie i priazen v Lamaci po cely rok.

Magdalena Mihalikova
riaditelka



Zakladné identifikaCné udaje poskytovatela

Domov socialnych sluzieb Rozsutec (dalej DSS Rozsutec) je rozpocétova organizacia
s pravnou subjektivitou v zriadovatelskej pdsobnosti Bratislavského samospravneho kraja
(BSK), napojena na rozpoCet zriadovatela. Sidlime na Furmanskej 4 v Bratislavskej
mestskej Casti Lamac.

Poslanie, vizia, hodnoty a ciele poskytovatela

Nasim hlavnym poslanim v DSS Rozsutec je podpora pri vytvarani dobrych Zivotnych
podmienok pre ludi s duSevnymi poruchami a poruchami spravania tak, aby boli
porovnatelfné so zivotnymi podmienkami intaktnej populacie. NasSou viziou je poskytnut
l[udom s postihnutim taku podporu, aby sa dostali na vrchol svojho telesného, dusevného
i pracovného rozvoja. Spolu s nasimi zamestnancami vytvarame také podmienky, aby nas
domov socialnych sluzieb bol miestom, kde mdézu naSi klienti rozvijat svoj osobny
potencial a maximalne vyuzit svoje schopnosti. Na zaklade individualnych potrieb klientov
vyuzivajucich socialnu sluzbu hfadame pre naSich fudi s postihnutim moznosti ich
aktivneho zapojenia sa do spolo¢nosti a do kazdodenného Zivota.

ReSpektujeme hodnoty
o dobstojnost’ Cloveka — s nasimi pracovnikmi sa ucCime reSpektovat dbstojnost a
hodnotu kazdej osoby bez rozdielu. ReSpektujeme doéstojnost Specifickych skupin a
komunit. Pristupujeme ku kazdému cCloveku starostlivo a uctivo. Podporujeme
klientovu vlastnu socialnu zodpovednost a pravo na sebaurCenie. Sprevadzame
klienta na ceste k uvedomovaniu svojej hodnoty;

e Ucta — ohladuplnostou a zdvorilostou ku klientom aich rodinnym prislusnikom i
kolegom smerujeme k vytvaraniu nasSich dobrych vzajomnych vztahov. V DSS
Rozsutec dbame na dobré vztahy medzi pracovnikmi navzajom, pretoze my,
pracovnici, sme ti, ktori vytvarame nasim klientom kazdodennu atmosféru pre Zivot;

e dobra medziludska komunikacia a s tym spojena délezitost medziludskych vztahov
je pre nas v DSS Rozsutec zdkladom budovania vztahu klienta ku klientovi ako aj
zakladom vztahu klienta k pracovnikom zariadenia. Nase zariadenie tvoria [udia,
preto kazdodenna komunikacia, rozhovory, seminare, pracovné pohovory, vyjasnenie
Sumov medzi nami kolegami navzajom i klientmi je pre nas kazdodennym mostom
k pokojnému Zivotu klientov i pracovnikov, nakolko vztahy medzi zamestnancami
ovplyviuju atmosféru na pracovisku a prispievaju tak k celkovej spokojnosti klienta;

e spokojnost’ a z nej plynucu radost’ klientov, ich pribuznych a tiez zamestnancov si v
DSS Rozsutec si velmi cenime, lebo je délezitym ohodnotenim nasej naroénej prace.
V naSom zariadeni sa snazime prijimat navrhy svojich kolegov na ktoromkolvek
useku, lebo tieto zlepSuju nielen nasSu vzajomnu pracu, ale najma spokojnost
a pohodu klientov;



e sebarealizacia pracovnikov v nasom DSS je délezitd pre nas vsSetkych, pretoze
prispieva k spokojnosti pracovnikov v ich osobnom Zivote a potom nasledne znova aj
v praci s klientmi.

Nase ciele

Hlavnym cielom nasich pracovnikov pri praci s klientmi je integracia klienta s duSevnymi
poruchami a poruchami spravania do intaktnej populacie a posilnenie schopnosti klienta,
ktoré mu umoznia ovplyvnhovat svoj zivot.

Dal§im nasim délezitym ciefom je poskytovanie kvalitnych socialnych sluZieb, ktoré budu
uspokojovat potreby klientov v primeranom rozsahu.

Profil poskytovatela

Histodria, poskytované sluzby, kapacita, organizacna Struktura

Nas DSS Rozsutec bol zriadeny Krajskym uradom v Bratislave 1. jula 998 pod nazvom
Zariadenie chraneného byvania. Zakonom ¢&. 416/2001 Z. z. o prechode niektorych
pOsobnosti organov Statnej spravy na obce a vySSie uzemné celky v zneni neskorsSich
predpisov, doslo od 1. jula 2002 k prechodu zriadovatelskej funkcie DSS Rozsutec do
pOsobnosti Bratislavského samospravneho kraja. Nas DSS Rozsutec bol zriadeny na dobu
neurcitu. V DSS Rozsutec sa poskytuju socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej
situacie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu.

Socialne sluzby

V Domove socialnych sluzieb v zmysle § 38 zakona €. 448/2008 o socialnych sluzbach
poskytujeme socialnu sluzbu fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej
osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V podla prilohy €. 3, alebo fyzickej osobe,
ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej stupen odkazanosti je najmenej Ill podla
prilohy C. 3.

V domove socialnych sluzieb

1. poskytujeme

pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
socialne poradenstvo,

socialnu rehabilitaciu,

oSetrovatel'sku starostlivost,

ubytovanie,

stravovanie,

upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,
osobné vybavenie,

2. zabezpecCujeme
pracovnu terapiu,
zaujmovu cinnost,

3. utvarame podmienky na
uschovu cennych veci.



Kapacita nasho DSS Rozsutec je podla Dodatku €. 3 k Zriadovacej listine 32 miest, z toho:
26 miest — poskytovanie socialnych sluzieb celoroénou pobytovou formou v domove
socialnych sluzieb

4 miesta — poskytovanie socialnych sluzieb tyzdennou pobytovou formou v domove
socialnych sluzieb

2 miesta — poskytovanie socialnych sluzieb ambulantnou formou v domove socialnych
sluzieb.

OrganizacCna Struktura

V nasom zariadeni zamestnavame 28 zamestnancov, vratane riaditela zariadenia. Nasi
zamestnanci pracuju v Styroch utvaroch zariadenia v nasledovnom cleneni:

Utvar socialnej terapie — 7 zamestnancov

Utvar zdravotnych sluzieb — 12 zamestnancov.

Utvar ekonomicko-prevadzkovy — 7 zamestnancov

Utvar riaditela — 1 + 1 zamestnanec

Aktivity nasich klientov

Muzikoterapia a hudobné aktivity spojené so spevom, hrou na hudobné nastroje,
rytmickymi cvi€eniami a tancom nasich klientov teSia, maju radi hudbu a tanec, spievaju,
cvi€ia si jemnu motoriku a rytmus pri hre na hudobnych nastrojoch (gitara, perkusie). Svoj
talent mézu predviest na kulturnych podujatiach, ktoré organizujeme kazdorocne
niekolkokrat nielen v DSS, ale aj v komunite.

Vytvarné aktivity ponukaju nasim klientom moznost rozvijat svoje umelecké citenie, talent
a vytvarné zru€nosti. Medzi obfubené vytvarné aktivity klientov patria mafba na sklo,
kresba na papier, vyroba papierovych artefaktov, malba na textil. Nasim klientom spolu
s nimi niekolkokrat ro€ne organizujeme vystavy ich obrazov mimo zariadenia doma
i v zahranici.

Vyroba Sperkov je tiez jedna z aktivit, ktoru ponukame klientom prostrednictvom naSich
Sikovnych terapeutov v DSS Rozsutec. Patri sem aj praca s Fimo hmotou, vyroba
drétenych doplnkov, nausnic, koralok.

Aromaterapiou a relaxaciou ponukame pre klientov prijemné zazitky, ktoré im pomdzu
uvolnit' sa, relaxovat a intenzivnejSie prezivat svoje pocity, a vnimanie svojho prezivania
a bytia.

Gastronomicky kruzok je unas zamerany na nacvik varenia a pecenia, jednoduchych
pokrmov a kolacov, ktoré si mézu klienti v buducnosti pripravit aj samostatne.

Sportovymi aktivitami, ako je plavanie, bicyklovanie, cviéenie na fit loptach, stolny tenis,
petang, nasi klienti posilfiuju svoje telesné funkcie. Nasi klienti v ramci turistického a
poznavacieho kruzku chodia na vylety, prechadzky na rézne miesta v prirode spojené s
naukou a spoznavanim okolia. Zaroven €asto chodime s klientmi do mesta aj na rézne
kulturne podujatia ako su galérie, muzea, ZOO. Pri tychto aktivitach sa zameriavame,



nielen na poznavanie a nové skusenosti, ale aj nacvik spravania sa v prirode a v meste,
nacvik socialnych zru¢nosti v MHD a pri nakupoch v obchodnych centrach.

Hlavnhym zmyslom vsetkych ponukanych aktivit je zabezpecit klientom podmienky na
individualny rozvoj osobnosti. Dbame na to, aby vSetky aktivity boli prepojené s realnym
kazdodennym Zivotom. Posilfiujeme kompetencie klientov v oblasti sebauvedomenia
a schopnosti samostatne rozhodovat’ o svojej buducnosti. Povazujeme za vhodné zapajat
klientov do beznych Cinnosti, ako je triedenie a pranie bielizne, nacvik sebaobsluznych
zru€nosti v kuchynke, nakupovanie. Rovnako déleZitou spolo¢enskou aktivitou pre klientov
je navsteva lekara v doprovode naSich obetavych kolegov zo zdravotného utvaru.

Kazdy nas klient je spolutvorcom svojho individualneho planu rozvoja osobnosti. To
predpoklada dobré zmapovanie suasnych schopnosti a potrieb, na zaklade ktorych si
klient v spolupraci s kontaktnym pracovnikom stanovi ciele, ktoré chce dosiahnut. Do
napifania tychto ciefov sa snazime zapajat uZSie aj SirSie socialne prostredie klienta,
rozSirovat svoju socialnu siet a zabezpedit o najuzsi kontakt s rodinou.

Nase najddlezitejSie spoloCenské akcie 2012

Majales 24.maja 2012

V maji 2012 sme sa vyborne zabavili na dvore DSS. Spolu s klientmi a ich pribuznymi sme
mohli sutazit vréznych Sportovych avedomostnych disciplinach, niektori klienti
a kolegovia predviedli svoje spevacke umenie, niektori zatancovali. Velka cast
pripraveného obcerstvenia pochadzala z nasej cviénej kuchynky, chalani — Robko
a Roman — pripravovali hostom hotdogy.

Pestry den 14.juna 2012

V spolupraci s Mestskymi lesmi, dobrovolnymi hasiémi a zachranarmi zo Slovenského
Cerveného kriza sme privitali na Partizanskej luke 108 uc€astnikov sutazného dna.
Sutaziaci si vyskuSali svoje zru€nosti pri podavani prvej pomoci, haseni poziaru,
poznavani a ochrane prirody.

Chata pod lesom 18.-29. juna 2012

Na konci juna si nasi klienti aktivne oddychli v Malych Karpatoch na Chate pod lesom.
S pomocou nasich kolegov tam klienti stravili dva turnusy po pat dni, ktoré vyuZili na
relaxaciu, turistické a Sportoveé aktivity. PoCas pobytu na chate sme sa spolu s nimi takisto
zucastnili petangového turnaja v Modre Harmonii.

Medzinarodny divadelny festival UMENIE SPAJA NARODY
14.-17.augusta 2012



Tento festival bol prehliadkou divadelnych aktivit ludi s mentalnym postihnutim
a dusSevnymi poruchami. Pat divadelnych suborov z roznych domovov socialnych sluzieb
z celého Slovenska i zahrani€ni hostia z Evanjelickej diakonie z nemeckého Kolina nad
Rynom nam vSetkym predviedli, Ze aj ludia s mentalnym postihnutim su schopni tvorivého
spolo¢ného diela. Divadelné predstavenia nas zaujali svojou originalitou a najma
oduSevnelymi hereckymi vykonmi. VSetkym zuc€astnenym priniesol festival inSpiraciu do
dalSej tvorby, stal sa miestom mnohych osobnych stretnuti a vymeny skusenosti.

Vystupenie na LamacCskych hodoch 31. augusta 2012

Nasi klienti predviedli svoje tane¢né schopnosti na namesti v Lamaci. Bola to dobra
prilezitost upozornit obCanov miestnej Casti LamaC na existenciu zariadenia a ludi
s postihnutim v ich blizkosti. Taneéné vystupenie malo dobry ohlas, klienti zazili uspech
a dostali pozvanie aj na dalSi rok.

Zahradna slavnost 11.septembra 2012

Na naSom zelenom dvore sa uskutoCnilo neformalne stretnutie vSetkych, ktori maju
zaujem na kvalithom poskytovani socialnych sluzieb v nasom zariadeni. Prili rodicia,
pribuzni a priatelia klientov, podporovatelia zariadenia, dobrovolnici. Klienti s pomocou
zamestnancov pripravili bohaté obcCerstvenie, kulturny program a vSetci hostia sa zapojili
do Sportovych sutazi, ktoré prebiehali celé popoludnie. Nasi hudobne nadani terapeuti
spolu s klientmi hrali a spievali az do vecCere.

Adventny benefiény koncert 14.decembra 2012

Hlavnym hostom nasho slavnostného vecCera bola znama legenda slovenskych fudovych
piesni Darinka LasCiakova. Vytvorila prijemnu predviano¢nu atmosféru, k Comu prispeli aj
umelecké vystipenia ziakov ZUS Eugena Suchona a naSich klientov. Pogas veéera
prispeli divaci a hostia finanénymi prostriedkami, ktoré budu pouZzité na podporu aktivit
klientov v DSS Rozsutec. VSetkym uc€astnikom za ich dary srde¢ne dakujeme.

Realizované projekty

V minulom roku sme sa tesili hojnej podpore nasich uspesnych projektov, z ktorych bolo
podporenych Sest. NaSa kolegyna Karolka spolu s dalSimi terapeutmi vypracovala
niekolko projektov, ktoré boli podporené z grantového programu Opora Nadacie SPP na
podporu individualnych planov rozvoja osobnosti klientov.

e Prostrednictvom projektu ,Umelec Bedo“ dostal nas klient Bedo novy fotoaparat
a vytvarné potreby, aby mohol realizovat svoj vytvarny talent. Vyvrcholenim
projektu bola vystava ,(Ne)stabilné kompozicie®* v Galérii insitného umenia

v Pezinku, kde prezentoval svoje fotografie a akvarely.
e Projekt ,Anglic¢tina pre Gabiku“ poskytol naSej klientke Gabike prostriedky na
zaplatenie kurzu angli¢tiny. Gabika dlhodobo navstevuje tento kurz, ale jej finanéné
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moznosti prestali postaCovat na jeho zaplatenie. Ziskané prostriedky umoznili
Gabike rozvijat svoj jazykovy talent. Na kurze angli¢tiny si Gabika zlepSuje svoje
kognitivne zru€nosti a takisto rozSiruje svoju socialnu siet, kedZze sa na kurze
stretava s fudmi z intaktnej populacie.

Nadacia Orange podporila projekt ,SusSi¢ka ovocia“, ktory umoznil nasim klientom
rozvinut ich pracovné schopnosti. Vysledkom projektu sa stali obfubené a predajne
uspesné balicky so suSenym ovocim. Klienti sa naucili nieCo nove, zaZili pocit
uspechu a susenie ovocia sa stalo oblubenou Cinnostou.

Traja terapeuti z naSho DSS Rozsutec sa zapojili do medzinarodného projektu
HEPPY, ktory vychadza z narativheho pristupu a rodiCovskej pedagogiky, ktora
hovori 0 poznani rodiny klienta, vdaka comu mozu terapeuti lepSie porozumiet
osobnému pribehu klienta.

NaSa umelecky nadana klientka Barbara Tomanova bola aj tento rok pozvana do
projektu Staviame spolu mosty, ktory vyhlasila neziskova organizacia AV Mobilita.
Zmyslom projektu je zviditelnenie umelcov so zdravotnym znevyhodnenim, aby
spolu so svojimi tutormi, uz znamymi umelcami vytvorili spolocné dielo, prezentovali
ho na putovnych vystavach a najlepSie diela vydrazili na aukcii. V. minulom roku
bolo spolo¢né dielo Barbary Tomanovej a maliarky Aleny Kolesarovej uspesne
prezentované a vydrazené v aukcii, preto ju pozvali aj tento rok do Il. ro¢nika
projektu.

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky a Bratislavsky
samospravny kraj podporili v r. 2012 nas projekt Otvorenie sveta imobilnym
obCanom dotaciou 24.222 € na zakupenie 9 miestneho vozidla s hydraulickou
ploSinou s ukotvenim invalidného vozi¢ka, ¢o umozni imobilnym obfanom zapoijit
sa do bezného Zivota a motivuje ich tak lepSie sa o seba starat a mat chut Zit.

Hospodarenie v roku 2012

Rok 2012 Planovany Upraveny Skuto€nost’ k 31.12 2012 v €
rozpocet k 1.1.2012 rozpocet k 31.12.2012
v€ v€

Vydavky spolu: 486 135,00 448 670,76 435 396,44
Z toho 610 mzdové pr. 250 616,00 237 299,80 233 053,65
620- odvody a poistné 88 218,00 82 854,00 80 778,28
630- tovary a sluzby 146 435,00 126 699,76 119 898,26
640 -transféry 866,00 1817,20 1 666,25

73 793,00 89 743,76 91 820,98
Prijmy spolu:
Z toho za sluzby a 73 793,00 87 852,00 88 901,99
stravu
Z dobropisov 1211,02
uroky 228,00 44,21
projekty 1 040,00 1 040,00
dary 623,76 623,76
NAKLADY A VYNOSY za r.2012 Hlavna éinnost’ Podnik. Spolu

¢éinnost’

Naklady

Spotreba materialu

12 439,35

12 439,35
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Spotreba energie 21 190,83 21 190,83
Opravy a udrziavanie 7 323,13 7 323,13
Cestovné 149,24 149,24
Naklady na reprezentaciu 279,04 279,04
Ostatné sluzby 56 394,72 56 394,72
Mzdové naklady 234 585,25 234 585,25
Zakonné socialne poistenie 80 778,28 80 778,28
Ostatné socialne poistenie

Zakonné socialne naklady 15 897,27 15 897,27
Dari z nehnutelnosti 2 563,83 2 563,83
Ostatné dane a poplatky 1 207,72 1207,72
Ostatné naklady na prevadzkovu. ¢innost 1 465,10 1 465,10
Pokuty,penale 30,00 30,00
Skody 10 600,27 10 600,27
Odpisy dlhodob. nehm. a hmot. majetku 9621,60 9621,60
Ostatné finan¢né naklady 290,40 290,40
Tvorba ostatnych rezerv z prev. ¢innosti 14 875,63 14 875,63
Naklady z odvodu prijmov 82 510,36 82 510,36
Naklady z bud. Odvodu prijmov 7 127,77 7 127,77
Naklady celkom 559 329,80 559 329,80
Vynosy

Trzby z predaja sluzieb 88 382,90 88 382,90
Trzby za predany tovar

Ostatné vynosy 1146,01 1 146,01
Zudtovanie ostat. rezerv z prev. ¢innosti 14 242,47 14 242,47
Zuct. Oprav. polozky 65,01 65,01
Uroky 54,39 54,39
Ostatné mimoriadne vynosy

Vynosy z bez. transferov z rozpo&tu VUC 433 732,68 433 732,68
Vynosy z kapital. transferov z rozpoctu 3693,12 3693,12
xyurfc;)sy z bez. transferov zo SR a inych

subjektov verejnej. spravy ]

Vynosy z kapit. transferov zo SR a inych 3731,64 3731,64
subjektov verejnej spravy

Vynosy z BT mimo verejnej spravy 1663,76 1 663,76
Vynosy z KT mimo verejnej sravy 2 196,84 2 196,84
Vynosy celkom 548 908,82 548 908,82
Splatna zrazkova dan 10,18 10,18
hospodarsky vysledok (strata) - 10431,16 - 10431,16

Mimorozpoctové prostriedky boli ziskané od:
364,76 Eur - Pestry defi na Partizanskej luke — ob¢&erstvenie

OZ Néadej pre Rozsutec

+ ceny pre u&astnikov, Skolenie zamestnancov,

Benefi¢ny koncert




Projekt SPP 800,00 Eur — zakupenie fotoaparatu + vernisaz klienta Beda

Nadacia Orange 240,00 Eur — zakupenie susi¢ky ovocia
Dary 259,00 Eur — zakupenie pracky pre klientov v ZPB
Dakujeme

za podporu a spolupracu vsetkym odbornikom, partnerom,
kolegom a dobrovolnikom

v roku 2012

Pravnickym osobam

Dobrovolny hasi¢sky zbor Dubravka, Miestny urad Lamac¢, Mestské lesy v Bratislave,
Nadacia SPP, OZ Dowina, OZ Nadej pre Rozsutec, Slovensky Cerveny kriz MiletiCova 59
Bratislava, ZUS Eugena Suchona Dubravka, Zamestnanci DHL Freight.

Odbornikom a kolegom

Bohunicka Lenka, Gregu$ Jan, Holubkova Sona, Filipek Matej, Horvathova Zuzana,
Kailing Pavol, KroCilova Sofia, Krupa Slavomir, Kutka Vladimir, Lackova Monika, Lipa
Peter ml.,, Marendiak Juraj, Mihaly Juraj, Ordédy Dionyz, Paulenova Barbora, Polak
Michal, Pyszkova Daniela, Szasz Imrich, Sterbaty Juraj, Slechtova Judita, Spagek Jan,
Sramko Peter, Wolekova Helena.

Kolegyniam a kolegom

V neposlednom rade dakujem vSetkym mojim ochotnym kolegyniam a kolegom v DSS
Rozsutec, ktori vo svojej narocnej praci s ludmi s postihnutim ponukaju svoje schopnosti,
sily, pomoc a napady nad ramec zverenych povinnosti, aby urobili Zivot naSich klientov
pInSi a fudskejsi.
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